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Schweizerische Freie Keglervereinigung

Zentralvorstand

Diese Erganzung ist ein weiterer integrierender Bestandteil des Schutzkonzeptes der
SFKV vom 6.5.2020, sowie der 1. Erganzung vom 3. Juli 2020. Punkt 1 der Erganzung 2
vom 20. Oktober ist hiermit hinfallig und wird wie folgt ersetzt.

Aufgrund der neuen Anordnungen des Bundesrats vom 28. Oktober 2020 gelten fur den
Schweizerischen Freien Kegler Verband (SFKV) bezlglich Wettkampfe folgende Vorgaben

a) Generell gelten die neuen schweizweiten Verordnungen vom 28. Oktober 2020,
des Bundesrates - Tabelle Ubersicht nationale Vorgaben fiir organisierte Sportaktivititen.

b) Spezifisch mussen die kantonalen Vorgaben eingehalten werden, da die Kantone
eigenstandig strengere Massnahmen treffen kdnnen!

c) Die Maskentragpflicht gemass den nationalen und kantonalen Vorgaben ist strikte
einzuhalten.

d) Die Zulassung zu Sportveranstaltungen und Wettkdmpfe werden durch die einzelnen
Kantone geregelt, diese sind von den Organisatoren zwingend einzuhalten

Die Maskentragpflicht gilt, gemass Verordnung des BAG,
e beim Betreten, stehen, sich bewegen und Verlassen der Kegelbahn
e beim Absolvieren des Wettkampf-Programmes / Training
e generell: wenn der Sicherheitsabstand von 1,5m nicht gewahrleistet ist

Die Ausiibung des Kegelsports ohne Maske ist gestattet sofern...
e Dem Kegler gem. Zusatz 1 der Ubersicht der nationalen Vorgaben fiir
organisierte Sportaktivitdten, eine Flache von 15m2 zur ausschliesslichen
Nutzung und Kapazitdtsbeschrankung gewéhrleistet sind

Als allgemeine Faustregel bei uns Kegler/innen fuhre ich folgende Beispiele an - sofern die
15m2 Flache dem Kegler zur ausschliesslichen Nutzung zur Verfigung steht, und
entsprechend regelmassig gellftet wird

e Auf Einzelanlagen empfehlen wir dass der/die Kegler/in sich alleine in der Kegelbahn
aufhalt und den Sport auslbt. Die/der anwesende Schreiber/in muss Schutzmaske
tragen. Die Keglerkollegen und Kolleginnen sollen im Restaurant auf ihren Einsatz
warten.

¢ In Mehrfachanlagen kann ohne Maske gekegelt werden sofern die 15m2 eingehalten
werden kdnnen. Die Keglerkollegen und Kolleginnen kénnen am Tisch sitzen, missen
aber eine Maske tragen gem. Auskunft von SwissOlympic.

Auf der beiliegenden Seite die genauen Vorgaben -> Kegeln ist Breitensport.
Seid einsichtig, vorsichtig und haltet euch an die Regeln, und bleibt gesund!

Luzern, 29.11.2020 / = 3
im N der SFKV Jaime/lglesias, Zentralsportleit
im Namen der a|m? Vezél/a% entralsportleiter
Fur Ruckfragen stehe ich jederzeit zur Verfigung. !y

Abstand und Masken sind die beste Medizin um gegen das Virus anzukampfen.

Zentralsportleiter Jaime Iglesias, Geissmattstrasse 46, 6004 LuzernTel: 079 384 84 84 / E-Mail: j.iglesias@tic.ch
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ZUR INFORMATION

Stellungnahmen von Swiss Olympics

Laut Art. 6e, Abs.1, Best. d, Ziff. 1 der Verordnung Uber Massnahmen in der besonderen Lage zur Bekdmpfung
der Covid-19-Epidemie (818.101.26) kann auf das Tragen einer Gesichtsmaske in grossen Raumlichkeiten
verzichtet werden, wenn zusatzliche Abstandvorgaben und Kapazitatsbeschrankungen gelten. Die
Platzverhaltnisse miissen so bemessen sein, das pro Person mindestens 15 Quadratmeter zur
ausschliesslichen Nutzung zur Verfiigung stehen und die Raumlichkeit Gber eine wirksame Liftung verfiigt.
Wenn gewiéhrleistet ist, dass der Kegler*in wahrend der Ausiibung der Tétigkeit der notwendige Platz
zur ausschliesslichen Nutzung zur Verfiigung steht, kann fiir die Zeit des Wurfes die Maske abgezogen
werden. Beim Sitzen am Tisch gehen wir davon aus, dass die Masken getragen werden.

Swiss Olympic bezieht sich in seinen Auskiinften auf das Sporttreiben und diese Teile der Verordnung des
Bundes und wir gehen davon aus, dass Sie die Kegleraktivitat als Sporttreiben betrachten und deshalb uns
kontaktiert haben. Im Zusammenhang mit Sport kann — sofern ein Platz von 15m2 ausschliesslich zur
Verfligung steht — die Maske ausgezogen werden; danach ist aber der Abstand am Tisch ja nicht mehr
gewahrleistet und deshalb braucht es die Maske. Das Hauptziel aller Massnahmen ist im Moment die
Einschrédnkung von Kontakten und Mobilitdt und auch der Sport muss in diesem Sinne Verantwortung
Ubernehmen.

Zentralsportleiter Jaime Iglesias, Geissmattstrasse 46, 6004 LuzernTel: 079 384 84 84 / E-Mail: j.iglesias@tic.ch
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Rahmenvorgaben flir Sportler*innen (aktiver Sport)

Ausgangslage

Dem Schweizer Sport ist die Gesundheit der Athlet¥innen und Zuschauenden ein grosses Anliegen. Mit der Definition von Rah-
menvargaben Ubermimmt er Verantwortung und leistet seinen Beitrag zur Eindammung der Covid-19-Pandemie. Die Durchfiih-

rung wan Trainings und Wettkdmpfen gilt als Veranstaltung und ist in der Covid-19-Verordnung besondere Lage vom 19 Juni

2020 (SR 818.101.26) in Artikel 4, 5 und & geregelt.

Im Sporthetrieb ist der Karperkontakt in allen Sportarten zulds-
sig. Dies gilt auch fiir Sportaktivitdten, in denen ein dauernder
enger Korperkontakt edorderlich ist; sei dies aufarund der
Spielancrdnung in Mannschaftssportarten (zB. American Moot-
ball ader Rugby) ader bei Tanzsportarten und in Kampfsportar-
ten wie Schwingen, Ringen ader Boxen. Bei der Ausiibung die-
ser Sportaktivititen sollten jedoch die Trainings so gestaltet
werden, dass sie in bestdndigen Gruppen stattfinden. Zur Si-
cherstellung des Contact Tracing sollen Prasenzlisten gefiihrt
werden.

Ebenfalls zuldssig ist der Wettkampfbetrieb. Maglich ist die
Durchftthrung von Wettkampfen in samtlichen Sportarten.

Fur Sportaktivitaten ist somit, unter Yorbehalt von Schutzkon-
zepten, der Betrieb sowohl im Training wie auch im Wettkampf
weitgehend normal maglich. Jede Qrganisation und Einrich-
tung verfligt hereits Uber ein Schutzkonzept. Die Organisataren
von Sportaktivititen namentlich Vereine und Betreiber von
Sportanlagen milssen die nelen Rahmenvargahen umsetzen.

Die varliegenden Rahmenbedingungen wurden an die aktuelle
COVID-19-Verordnung 3 und an die Covid-19-Verardnung be-
sondere Lage sowie die entsprachenden Massnahmen des Bun-
desrates angepasst.

Ubergeordnete Grundsétze im Sport

Prinzip fiir Sportaktivitaten: Riickverfolgbarkeit
von engen Kontakten

Die weitgehende Normalisierung der Sportaktivititen sowohl
im Training wie auch im Wettkampf fliht dazu, dass die Distanz-
regeln nicht stindig eingehalten werden kénnen. Tir eine effi-
ziente Unterbrechung der Ubertragungsketten ist daher im
Rahmen der Containment-Massnahmen ein lickenloses Con-
tact Tracing notwendig. Als enger Kontakt gilt dabei die langer-
dauernde (=15 Minuten} oder wiederholte Unterschreitung ei-
ner Distanz von 1.5 Metern ohne Schutzmassnahmen.

Um ein Contact Tracing durch die kantonsarztlichen Dienste zu
erméaglichen, wird deshalb in den Schutzkonzepten flir Veran-
staltungen (wozu Trainings wie auch Wettkdmpfe gehéren) zu-
satzlich verlangt, dass die Veranstalter oder Betreiber auf Auffor
derung der Gesundheitshehdrden in der Lage sein missen,
enge Kontakte zwischen Personen zu dokumentieren und die
nétigen Informationen zur Verfligung zu stellen, die es erlau-
hen, diejenigen Personen zu kontaktieren, die engen Kontakt
mit Infizierren hatten. Entsprechend gilt es, Listen zu flihren und
wahrend 14 Tagen aufzubew:ahren.

1. Symptomfrei ins Training/Wettkampf

2, Distanz halten: wenn immer maglich: 10 m2 Trainingsfliche pro Person, 1.5 m Abstand
3. Einhaltung der Hygieneregeln des BAG

4, Gesichtsmaske:in Innenrdumen bis zur sportlichen Aktivitat

5. Prasenzlisten; Riickverfolgung von engen Kontakten — Contact Tracing

6. Bezeichnung verantwortlicher Person

1 Swiss Clympic— Raliriervergaoer [l Spore e rrer {aklve Sporl)
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Ubergeordnete Grundsitze im Sport

1. Symptome — nur gesund und symptomfrel ins Training

Athlet*innen und Trainerfinnen mit Krankheitssymptomen diden nicht am Training teil-
nehmen. Sie bleiben zu Hause, respektive begeben sich in Isolation. Sie rufen ihren Haus-
arzt an und befolgen dessen Anweisungen.

1,5m

2, Abstand halten — bei der Anreise, beim Eintreten in die Sportanlage, in der Garderabe,
bei Besprechungen, beim Duschen, nach dem Sport, bei der Riickreise.

Halten Sie Ahstand zu anderen Menschen. Eine Ansteckung mit dem neuen Coronavirus
kann erfolgen, wenn man zu einer erkrankten Person weniger als 1.5 m Abstand halt. Indem
Sie Abstand halten, schiitzen Sie sich und andere vor einer Ansteckung. Im eigentlichen
Sporthetrieh ist der Karperkontakt in allen Sportarten zuldssig. Maximale Anzahl: Pro teil-
nehmende Person sollen mindestens 10m” Trainingsfliche zur Verfliqung stehen.

3. Griindlich Hande waschen — var und nach dem Sport
Hindewsaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Indem Sie Thre Hande re-
gelmassig mit Seife waschen, kdnnen Sie sich schiltzen.

4, Gesichtsmasken: In allen &ffentlich zuganglichen Innenrdumen gilt eine Maskenpflicht.
In Sporteinrichtungen gilt die Pllicht z. B. in Eingangs-, Verpflegungs- und Garderohenbe-
reichen, Tribiinen, usw. Keine Maskenpflicht herrscht in Bereichen, v sich das Tragen einer
(Gesichtsmaske mit der ausgeibten Tatigkeit (Sport) nicht vereinbaren |3sst. Trainar®innen
und Betreuende tragen in Innenrdumen stets eine Gesichtsmaske, ausser sie wirken aktiv
im Training mit. Weitere Details zur Maskenpflicht wihrend des Sports sind im T AQ des BAG
oder dern O&A von Swiss Olympic zu finden.

i
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5. Prasenzlisten flihren — zur Nachverfclgung enger Kontakte von infizierten Persanen.
Enge Kontakte zwischen Personen missen auf Auffordening der Gesundheitshehdrde
wahrend 14 Tagen ausgewiesen werden kénnen. Um das Contact Tracing einfacher zu ge-
stalten, werden grundsatzlich Prasenzlisten gefuhrt. Kontaktpersanen derinfizierten Person
kénnen von den kantonalen Gesundheitshehdrden in Quarantine gesetzt werden.

Dan

6. Bezeichnung verantwortliche Person

Wer ein Training oder einen Wettkampf plant und durchfihrt, muss eine verantwortliche
Person hezeichnen, die fiir die Einhaltung der geltenden Rahmenhedingungen zustindig
ist.

2 Swiss Clympic— Rahrervergaser [ Spor e rrer faklve Sporl) 2210202


https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:ef0f9dea-8206-4d73-a0a1-e8c7ad3832df/Q_A_Corona_Schutzkonzepte.pdf

Ubersicht nationale Vorgaben fiir organisierte Sportaktivititen

Die Kantone haben die Kompetenz, die Vorgaben fiir die Sportaktivitaten zu verscharfen. Die folgende Tabelle basiert auf den nationalen Bestimmungen gemass
Covid-19-Verordnung besondere Lage. Stand: 28.10.2020 (Anpassungen und Anderungen vorbehalten). Trainings und Wettkdmpfe sind nur méglich, wenn dafiir

lof _.heisst auch,
Sport| *<"e

Schutzkonzepte bestehen. Die vorliegende Ubersicht fokussiert auf die Schutzvorgaben bei der effektiven Ausiibung der jeweiligen Sportaktivitaten.
Rund um diese Sportaktivitaten gelten selbstverstandlich auch alle Gibrigen Vorgaben gemass Schutzkonzept.

TRAINING INDOOR

Sportaktivitaten ohne Korperkontakt

Sportaktivitaten mit Korperkontakt

TRAINING OUTDOOR

Sportaktivitdten ohne Korperkontakt

Sportaktivitaten mit Korperkontakt

WETTKAMPF INDOOR

Sportaktivitdten ohne Korperkontakt

Sportaktivitaten mit Korperkontakt

Zuschauende

WETTKAMPF OUTDOOR

Sportaktivitdten ohne Korperkontakt

Sportaktivitaten mit Kérperkontakt

Zuschauende

B Keine Einschrankungen |

1 Keine Maskenpflicht: Sofern zusatzlicher Abstand - d. h. 15 m?
zur ausschliesslichen Nutzung und Kapazitatsbeschrankung —
sowie Liiftung gewahrleistet sind.

Leistungssportler*innen: Sind Angehdrige eines nationalen
Kaders. Die Zugehdrigkeit zu einem nationalen Kader legt der

~

jeweilige Sportverband, der Mitglied von Swiss Olympic ist, fest.

Soweit in einem Sportverband keine abschliessenden Kader
definiert sind, sind mit Leistungsportler*innen diejenigen
Personen gemeint, die vom betreffenden nationalen Verband
regelmassig fur die Teilnahme an internationalen Wettkampfen
in ihrer Sportart und Kategorie selektioniert werden.

KINDER UND JUGENDLICHE . TEAMS AUS LIGEN MIT UBERWIEGEND
VOR IHREM 16. GEBURTSTAG BREILENSEORY EESHUNGSS ek PROFESSIONELLEM SPIELBETRIEB®

Veranstaltung mit insgesamt max. 50 Personen
moglich aber nicht empfohlen. Unterteilung
in Einzelpersonen oder in Gruppen von max.

15 Personen sowie Abstand und Maske' nétig.

Je nach Anzahl Teilnehmende; insgesamt

Veranstaltung mit insgesamt max. 50 Personen
moglich. Unterteilung in Einzelpersonen oder
in Gruppen von max. 15 Personen sowie Abstand

Je nach Anzahl Teilnehmende; insgesamt

NATIONALE VORGABEN

Fir Einzelpersonen oder in Gruppen
bis max. 15 Personen mit
Abstand und Maske' mdglich.

Fiir Einzelpersonen oder in Gruppen bis
max. 15 Personen (oder in bestandigen
Wettkampfteams) moglich.

Fir Einzelpersonen oder in Gruppen
bis max. 15 Personen mit
Abstand oder Maske' moglich.

Fiir Einzelpersonen oder in Gruppen bis
max. 15 Personen (oder in bestandigen
Wettkampfteams) moglich.

Fiir Einzelpersonen oder in Gruppen
(Anzahl Teilnehmende offen) méglich
(Kapazitat Infrastruktur berticksichtigen).

BRI, =0 Personen maglich. Max. 50 (zusatzlich zu Sportler*innen, Helfer*innen etc.) moglich.

Fiir Einzelpersonen oder in Gruppen
(Anzahl Teilnehmende offen) méglich
(Kapazitat Infrastruktur beriicksichtigen).

oder Maske' notig.

N Max. 50 (zusétzlich zu Sportler*innen, Helfer*innen etc.) méglich.
aber nur max. 50 Personen maoglich.

3 Ligen mitiiberwiegend professionellem Spielbetrieb:
Alle Damen-und Herrenteams der héchsten Ligen im Fussball,
Eishockey, Handball, Volleyball, Basketball und Unihockey.
Zudem die Herrenteams der zweithdchsten Ligen im Fussball
und Eishockey.
Nachwuchs: Fiir den Nachwuchsbereich ist die Frage des tiber-
wiegend professionellen Spielbetriebs wie folgt zu verstehen:
Eine Liga fiihrt einen Gberwiegend professionellen Spielbetrieb,
wenn die Mehrzahl der Akteur*innen tiber einen «Anstellungs-
vertrag» verfigen und zwar ungeachtet der Hohe der mit
diesem Vertrag verbundenen Entschadigung. Damit findet

Mit Vorgaben zu Schutzmassnahmen | [l Nicht zulassig oder starke Einschrankungen bei Form der Aktivitét

diese Norm auch Anwendung auf einzelne U-Mannschaften der
einzelnen Verbande. Primar liegt es an den Verbénden, anhand
der genannten Kriterien diese Ligen zu definieren. Spielen
diese U-Mannschaften in einer eigenen Liga darf diese ihren
Spielbetrieb fortsetzen. U-Mannschaften, die grundsatzlich
die Voraussetzungen erftillen wiirden (Anstellungsvertrag der
Spieler*innen) aber auf Grund der generellen Einschrédnkungen
des Wettkampfbetriebs keine Wettkampfe mehr bestreiten
kénnen, durfen geméss den Vorgaben von Art. 6e Abs. 1 Bst. d
trainieren. Hierzu zahlen z.B. im Fussball U-21 Mannschaften die
in den iiberregionalen Ligen spielen.

Bswiss °%
olympic

Verordnung
des Bundes

Swiss Olympic
(Covid-19-Dossier, «Sport»)

Glltig ab 28. Oktober 2020



